
          Ребёнок должен захотеть говорить и говорить правильно 

 Малышу нужно слышать от взрослых правильную речь. Родители мо-

гут употреблять упрощѐнные формы слов «дай», «ам-ам», «ту-ту» при обще-

нии с ребѐнком до года. Это поможет ему включиться в процесс развитии ре-

чи, Потом желательно упрощѐнные слова ребѐнка сопровождать правильны-

ми названиями. Он увидел поезд: «Ту-ту!» - мама отреагировала: «Да, поезд 

поехал». Взрослым не стоит подражать малышу в неправильном произноше-

нии слов, шепелявить, картавить. Одна из проблем нарушений звукопроиз-

ношения в детском возрасте - неправильное формирование речи в семье. 

  Жизнь ребѐнка должна быть богатой на впечатления. Его надо посто-

янно удивлять, что-то показывать, рассказывать. У малыша будет развивать-

ся кругозор, он захочет выражать свои эмоции, а это ускорит процесс форми-

рования речи. Занятия по коррекции речи можно сделать интересными у 

увлекательными. В области логопедии есть много полезных разработок. Спе-

циалист поможет построить индивидуальные занятия и совместить приятное 

с полезным. 

  Достижения технического прогресса неоднозначно влияют на разви-

тие детского организма, его центральной нервной системы, речи. На первом 

месте в списке вредных факторов - телевизор. В некоторых семьях он рабо-

тает часами как фон. Малыш слышит быструю, непонятную речь - это может 

привести к психологическим и речевым комплексам. 

   Протѐртое питание (пюре) тоже, как ни странно, мешает формирова-

нию речи. Если ребѐнок употребляет в основном мягкую, перетѐртую пищу, 

это тормозит развитие его органов артикуляции, что отражается на речевой 

функции. Всѐ хорошо в меру. Пюре нужно сочетать с кусковой пищей. По 

телевизору смотреть детские развлекательные и развивающие программы, 

соответствующие возрасту. Главный принцип - польза для здоровья и разви-

тия ребѐнка, а не собственный комфорт. 

  Достижения прогресса привели к тому, что проблем с развитием речи 

становится всѐ больше. Несколько десятилетий назад считалось нормой, если 



ребѐнок до года говорил 10 слов. Сейчас на это способно ограниченное коли-

чество детей. На сегодняшний день хороший результат, если годовалый ма-

лыш произносит 5-7 слов. Когда к 2 годам его речь понятна только родите-

лям и близким людям - некритично. Если речь к 3 годам продолжает оста-

ваться непонятной - уже тревожный сигнал. 

      

 


